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Para ofertas a nivel nacional,
no olvides consultar:

@ Servicios
a la afiliacic

WWW.CCOO.ES
WWW.rioja.ccoo.es
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ATLANTIS

Seguros para particulares y empresas:

Auto, moto, vida, decesos, caravanas, dental, hogar, accidentes,
pensiones, proteccion profesional y particular para docentes,
pymes, comercios, oficinas, comunidades, cursos de formacién,
responsabilidad civil, convenios colectivos, consultoriay
correduria...

Delegacion de Logrono
Mari Luz Fernandez
ATLANTIS- CCOO
941 27 00 30

mariluz. fernandezcespedes@atlantlsgrupo es
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http://www.atlantis-seguros.es/Home.aspx
https://www.tomamosimpulso.com/es/colectivos/sindicatos/ccoo.html

INDICE

Salud y Belleza
Peluqueria, masaje, cirugia, dentistas, audifonos, dpticas, depilacion,
certificados médicos...

Formacion
Academias formacion, autoescuelas, karate...

Escapadas y Vacaciones
Agencias de viajes, hoteles, casas rurales, parques tematicos...

Comercio
Ropa, calzado, libros, gasolineras, cosmética, imprenta, juguete didactico,
floristerias,...

Para el hogar
Asesorias, decoracion, pintura,...

Ocio y hosteleria
Bares, merenderos, chiquipark, compra de entradas por internet

Tu cuota de afiliacion, te da mas

comisiones obreras de La Rioja

Para poder acceder a todos los descuentos sera
necesario que te acredites con el certificado de
corriente de pago de cuota que puedes descargarte

afiliacion



http://www.larioja.es/

BELLEZA
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www.carismaescuela.com

L)
CARISMA

DISFRUTA
DE TUS VENTAJAS

por ser cliente de este establecimiento

CORTAR CORTAR NIN@ MANICURA
+PEINAR (HASTA 12 ANOS) _PERMANENTE

ahora 10,506

L

RENOVACION TRATAMIENTOS PRESOTERAPIA
CELULAR + LIMPIEZA FACIALES BONO 10 SESIONES
DE CARA AVANZADOS ZIEEREPABATONA

ahora 3¢ ) " 55 | ahora 100

. Ha";':'.-;‘.i‘.,... ) 5’ | | e © ) ()()(_ ‘

CURSO CURSO
AUTOMAQUILLAJE AUTOPEINADO

(4H) (6 H)

Plaza 1 de Mayo, 6, Logroino
941 20 27 29
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Oferta especial
K X0.0).

para afiliados y sus familiares

o

/~_ Descuento 5€/sesion*
NS

@),

v \\
Psychology

* Oferta Valida mediante presentacion del carné de afiliado
o en su defecto del altimo recibo pagado Gabinete de Psicologia
* No scumulable con otras ofertis Tel: 606 906 045

Calle Portales, 71 - Logrono

Y Herta vulida del oy o /2019 al nJ1g/2020
CERTEN CLINIC * teses s
Frente a Estacion de Autobuses

: ( 6003 - LOGRONO
CLINICA ESTETICA , TERAPIAS NATURALES /.‘ e A o ,(
If. 941 24 55 66

1* CONSULTA GRATUITA ATENCION POR LA TARDE

www.certenclinic.com/

DESCUENTO DEL 20% PARA AFILIADOS

Terapias Naturales
Medicina Estética
Dietética y Nutricion
Masaje Deportivo
Masaje Terapéutico
Homeopatia
Osteopatia
Reflexologia
Curso y Actividades




Reyes Gurrea Rosendo

(/Maria Teresa Gil de Garate, 38,1°D
26002 Logrono

Tel. 674 477 109

Descuento del 5%




Venta por catdlogo de cosmética,
con descuentos entre el 10% y el
30%, para compras superiores a

100€

> '\\ -

%

' \R i &

Consulta con tu asesora Sandra Iglesias en el 636438303 0

on lineen :
https://es.oriflame.com/?store=chani

r Clinica
Dental

C/ Villamediana 22
26003 Logrono

041102 520




T /

Avenida Colon 43, Bajo. Logrofio.
941 245 219

() Clinica
/ Nutriestética

{

Tratamiento médico-dietético del sobrepeso y obesidad.
Tratamientos corporales y faciales.
Director Médico: Dr. José Antonio Hernandez Lopez.

15% de descuento en servicios
y un 5% en productos

CONDICIONES GENERALES AFILIADOS CCOO

Si ademas deciden adquirir la crema personalizada, la primera
vez solo les costard 25€. Si ademas adquieren alguna
mascarilla (tratamiento de refuerzo), la primera vez se les
dard cita gratuita y se les explicara y aplicard la misma sin
coste alguno.

Todos los afiliados disfrutaran de un dermoanélisis gratuito. *

Infca nutriestética

o

Los miembros del sindicato pasan a ser “clientes saludables”,
lo que significa que tendran en todo momento un 15% de
descuento en servicios y un 5% en productos, sin fecha
limite, salvo en productos o servicios promocionales que
podamos sacar y que ya lleven descuentos asociados.

TRATAMIENTO DOLOR CRONIOCO/ESTRES/INSOMONIO...
Descuentos especiales para afiliados (segun numero de sesiones) en el tratamiento de
NeuroEstimulacion NEAS/Topology para dolor crénico, estrés/ansiedad, insomnio, cefaleas...

CAMPANA CONTRA OBESIDAD INFANTIL
Desde gueremos invitar a las madres y padres de nifios en edad escolar
arealizar a sus hijos un estudio nutricional totalmente gratuito en la clinica. En este estudio,
les preguntaran acerca de sus habitos de vida y alimentaciébn y nuestras nutricionistas les
aconsejaran o recomendaran una serie de pautas, consejos, correcciones... en caso de ser
necesarias. Mas informacién en el PDF adjunto.

Asistencia gratuita a nuestras
charlas y talleres

9



mailto:preguntanos@nutriestetica.com
https://nutriestetica.com/
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DENTA
Aww\f\ ==

Calle Paseo Basilio Gurrea Cardenas, 2
(delante de la Plaza de toros de La Rivera)
26004 Logrono

941 24 07 01 / 618 652 053

10 % de descuento

. Resto de tratamientos odontoldgicos: 10 % dto.

(prétesis, empastes, implantes, periodoncia, endodoncia, estética....)

J Revisiones anuales gratuitas a todos los miembros del nucleo
familiar.

. 10 % de dto. en tratamiento de ortodoncia (excepto en

importes a abonar por la elaboracion del estudio para dicho tratamiento).
*Y en el resto de tratamientos
*12 visita gratuita
*Limpieza o higiene 50%

Es importante acreditarse como afiliado de CCOQO al principio de los
tratamientos para la aplicacion total

de los descuentos.

Descuentos validos todo el afio.

10



Primera revision gratuuta

Fmancuacuo +asta 5 anos

10% de descuento en radiologia nifios, empastes,
endodoncia y limpiezas

5% de descuento en implantes de cirugia oral,
ortodoncia, proétesis,
perodoncia y estética dental y
facial

Regalo kit de cepillado con la
limpieza

Parque Picos de Urbidn, 4
26008 Logrono
Telf.: 941545002

CLINICA DENTAL ARDENT

NEMOWVELES
TAL i

MOLAN JRTOD =
NLANQUEAMIENTON  PERO

FiS PODOLS A
LUCES DE LA CIUDAD 17, BAJO 3
VALDESPARTERA (ZARAGOZA) ;:1SJ§?2§fNSTIIUCION 20, BAJO ARNEDO (LA RIOJA)

976835800

NUESTROS
PARA AFILIADOS A CCOO:

ARDENT

~ PRIMERA VISITA EN CLINICA DENTAL

Revision gratuita sin compromiso

~LIMPIEZA O HIGIENE

20% de descuento

~RESTO DE TRATAMIENTOS

Implantologia, periodoncia, estética dental, empastes, endodoncias,
protesis, etc. 10% de descuento

»ORTODONCIA
Estudio 50% descuento (incluye radiografias, modelos y

cefalometria)
! L B B B L B B B B L B L B N L BL IR B R R N R R N N RN R NN ENRENRERERENRNRESERREN}R)

Es importante acreditarse como afiliado de CCOO al principio
de los tratamientos para la aplicacion total de los descuentos

FRANNBINRINRIRINRIRERTRERPRARNRERORNRNBEINOTS,
S0P TN RNAENININOIBIOIOIROIEOLOINBLOIOLOIODS




Clinica Dental
TIDENT

C/ Vara del Rey, 48B,

Entrada por Somosierra

041026868
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P TOMETRI STAS

Servicios:

- Examen Visual.

- Tonometria.

- Adaptacidn y revision de lentes de contacto.

- Taller de reparacion y de personalizacion de gafas.
- Amplio surtido de gafas de sol y monturas.

- Equipos de proteccién solar ocular Essilor.

- Asesoramiento personalizado.

Descuento del 20%

con tu carnet de afiliado/a

Oferta no acumulable a otras promociones

C/Calvo Sotelo 13, Logrono
941 57 17 50




e AMFER

OPTICOS

CONDICIONES AFILIADOS Y FAMILIARES

‘

25 % dto. En gafas graduadas.

25 % dto. En tratamiento blue control especial ordenador.*

25 % dto. En gafas de sol de todas las marcas.

25 % dto. En todas las lentes graduadas, incluidos progresivos
FREE FORM.

Ofertas en packs de lentes de contacto para nifios, progresivas,
astigmatismo...

20 % dto. En lupas, prismaticos, estaciones...
25 % dto. En audifonos.

Entre nuestros servicios contamos con:

Graduacion de la vista.

Retinografia por telediagndstico oftalmoldgico.
Gabinete de Optometria infantil,

Terapia visual,

Toma de |a tension ocular.

Campimetria de doble frecuencia.

Topografia corneal.

- Orto-k nocturna, reduccion de miopia (nifios y adolescentes)
Adaptacion de lentes de contacto post-laser.
Centrado de lentes personalizado (Visual Relaxed).
Audiometrias.

Gafas de proteccion homologadas.

AMFER OPTICOS OPTOMETRISTAS
Av. Club Deportivo, 52. Logrofio. T.94122 0281

www.amferopticos.com

*Mas informaciodn en los documentos relacionados en nuestra web

14
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AUDIFONOS

CENTRO AUDITIVO AURAL
Especializado en atencion de adultos
Logrono - La Rioja

CALVO SOTELO, 4

26003 J ;
041 257 129 (j Q {I
w o X

VENTAJAS EXCLUSIVAS PARA
AFILIADOS Y FAMILIARES DE CCOO DE LA RIOJA

- Revision auditiva gratuita
- Asesoramiento en adaptaciones

- 10% de descuento del PVP en toda la gama de audifonos

2 afnos de garantia por rotura (solo una vez)

Servicio a domicilio en caso de necesidad

Ventajas exclusivas del Plan Renove para usuarios de audifonos. Hasta 300€
de descuento en la adaptacion de audifonos

10% de descuento en Ayudas Técnicas: sistema de alertas,

despertadores, sistema de audios, teléfonos, sistema FM
Ventajas en la adaptacion del 22 audifono

TARIFA PLANA DE LA PLENA AUDICION

Servicio integral de audicion durante 3 afios:

- Financiacion sin intereses

- Garantia total del audifono adaptado
- Pilas gratuitas

- Garantia por rotura (1 sola vez)

- 5% de descuento adicional



mailto:calogrono@widex.es

Avda. Pio XII, N° 11

26003 Logrono
Telf. 941 100666
C.L.F. B26477943

Centro Médico San Cristobal se complace en hacer una oferta especial
para afiliados y afiliadas a CCOO y familiares de primer grado(afinidad y
consanguineidad), cobrando cada reconocimiento médico para
renovacién del carnet de conducir, armas, ... a 25€

Esta oferta supone un gran ahorro sobre la tarifa aplicada al pablico en
general. (En el caso de carnet de conducir habra que sumarle la tasa de
trafico).

Oferta valida para 2020

Contre WWedses
CLCHITE

Certificados Médicos: Conducir-Armas

Horario:
De 9:00h a 1:30h. y de 4:30h. a 6:30h.

C/ Pio XII 15 (esquina c/Belchite)
26003 Logrono
941 260 210




FORMACION
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C/ Marqués de Murrieta 3
% Logrono. 26005.
941 033 434
www.tusacademias.com/pilarcuartero

Centro de
Estudios

Pilar Cuartero

Cursos Presenciales de Oposiciones
Policia Nacional / Guardia Civil / F.AS
Ayudante Técnico en Educacion Infantil
Educacion / C. Autonoma / Ayuntamiento

10%

de descuento,

-




Academia, Centro de Formacion y Centro de Negocios
Calle La Ciguena, 50 Bajo.
Logroino 26004 La Rioja
Teléfono 941 23 59 65

formacion@elventanal.es

www.elventanal.es

Descuento del 10%

Cursos de carretillero, manipulador de alimentos,
informatica, cocina, Manipulador de productos
fitosanitarios, apoyo escolar, seguridad...



mailto:formacion@elventanal.es

Zinteralia

formacion s.l.

C\ Quintiliano, n° 5/7. Logrofio
941511994

Descuentos del 10% por matricula individual
y del 20% en grupos de 8 personas

\_

C/ Santos Ascarza 5

26004 Logrono Karate adultos en horarios de mafiana y

041 253 061 tarde, ideal s rabajas a tumos.
Karate infantil. Clases bilingles.
Jaido, el arte del sable japonés.
Kickboxing.
Squash. 40 DePOrt,-bo
g

KARATE-00

www.facebook.com/cluborienteshotocan



http://www.interaliaformacion.com/

ACADEMIA EMIL
Calvo Sotelo 9-1°Izgda. Logroiio
941 23 22 93/639 84 89 11

[ a clave, una buena formacion

Refuerzo escolar. Todas las asignaturas. ESO.
BACHILLERATO. GRADO MEDIO Y SUPERIOR.

UNIVERSIDAD.

OPOSICIONES

Comunidad Autonoma, SERIS,
Ayuntamientos, Justicia y Estado

e Administrativos

e Aux. Administrativos
e Subalternos

e Operarios

¢ Pinches

e Celadores

e Auxiliares Enfermeria

EDUCACION

e Educacion INFANTIL

e E. PRIMARIA

e SECUNDARIA (Fisica
y Quimica,
Matematicas,
Geografia e Historia).

Descuentos para afiliados v familiares 10%

Para PRIMARIA:

* Razonamiento matemaitico.

* Comprension lectora.

¢ Dificultades de la lectura y escritura.
¢ Atencion, concentracion y memoria,

21
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ALAN

www.autoescuelagalan.com

Av. Colon 38
26003 Logrono
941247084

Descuento

Vi

1070

No acumulable a otras
ofertas

Cursos intensivos de 5 dias.
Altisimo nivel de aprobados.
Aula multimedia para la
realizacion de los test.

Centro de Formacion

IDEAL

Autoescuela

C/ Teatro, 1 bajo
26500 CALAHORRA (La Rioja)

Teléfono 941 892 596 n‘
647 262 136 ——
= iz

Marina
Oscar 678 733 406

10%Descuento

por el permiso de conducir B,

antes de impuestos, excluyendo las
tasas de trafico




ESCAPADAS

Y
VACACIONES




Avenida de Navarra, 11 - 26280 Ezcaray (La Rioja)
Oficinas: 902 35 02 35 - Fax: 941 42 20 01

oficinas@valdezcaray.es

10 % en las
tarifas de

transporte en
valdezcaray LRI

www.valdezcaray.es
Horario de 9 a 17 horas

#ViajarempiezaconB bthetravelbrand.com 902200400 Contictanosen @ ® SV EG
PARA WLS WFORMAD O, COMDIDIONES ¥ REVERYAS COMIOLTANDY - FRODULTO OFREQDO #ON LEFLAN

g )
D the travel branc

O de descuento en grandes viajes, viajes con
6 O guias, apartamentos, viajes en familia...

consulta catalogos en la web

24


mailto:oficinas@valdezcaray.es

..J'_l?"'-'.,’TT'"_‘,-I_Z—C-.E - C/ Me 14 O 5
¥ 26002 Logroiio

941 237 600
Saturno@viajessaturno.com

www.viajessaturno.com

Descuento del 5% encostas,

Islas, Circuitos y Grandes Viajes.

En ofertas que ya tengan descuento,

se hara un 3%

CASA SENDERUELA

Casa rural con encanto
En un enclave privilegiado de La Rioja

www.casasenderuela.com

Descuento
10%

Excepto en ofertas de dias
laborables

Calle Monte de Paz n°y
26121 Panzares, La Rioja
669 125 101
info@casasenderuela.com




WWW.ANAHUASCA.COM

Apartamentos turisticos

Anahuasca

C/Santa Lucia 5. 26121
Crta. N-111, Km. 22
Panzares

941 490 134

Descuento

del 10%




" Casa Piedralen

941 198 809

Calle de Andrés Martinez, 33,
26520 Cervera del Rio Alhama,
La Rioja
casapiedralen@hotmail.com
www.casapiedralen.com/es/galeria

Descuento del 10% sobre la tarifa oficial de
lunes a domingo, tanto en habitacion doble como
en habitacién doble para uso individual, en
régimen de alojamiento y desayuno, y siempre bajo
disponibilidad del hotel.

Ofertas aplicables todo el ano.

Zenit .ocroro Zenit caianorra

LOGRONO CALAHORRA

www.logrono.zenithoteles.com www.calahorra.zenithoteles.com

912 182 028 912 182 028
Descuento del 10%




_

www.aldeas-de-ezcaray.es : 3 ,.

info@aldeas—de—ezcarex.

ideas de Ezcaray

Apartamentos Passivhaus

660 119 159

C / Valvanera 4, Ezcaray, La Rioja, 26280, Espafia

. -

10% de
descuento




Descuento

Ctra. Navalsaz s/n
Enciso - La Rioja
941 396 080

administracion@barrancoperdido.com

www.barrancoperdido.com




COMERCIO




"Bodeguita

DEL

COSMETICANATURAL

C/Tenerias, n2 8
Plza del Marqués de Francos
26200 - Haro - La Rioja

67840 60 72
labodeguitadelaloe@yahoo.es




Plaza del mercado 23, Logrono
941 525 369

Descuento

En batas, ropa de
trabajo, calcetines,
ropa interior,
camisas de franela,
pantalones de

fabricado en
Espana.

Mascotas RIOJA =

Alimentacion, peluqueria,
accesoriosy animalesde
compaiia.

C/Villegas 2, 26004
Logrono

10%
Descuento

(Excepto Peluqueria)

tasmom

PELUOUERIA CANINA
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C/Juan XXII, 8
Logrono
941 260 370

Ropa interior y exterior para nifios y nifas. Bafiadores,
pantys y calcetines.

Descuento del 10% Excepto en Rebajas

Ropa de bebe y corseteria

0
C/Padre Claret 1, 10 A)
Logrono Descuento

041 2477 7725 No acumulable a otras ofertas




10%
! (% de descuento

Excepto en
Libros de texto

Libreria- Papeleria — Fotocopias -
Encuadernacion — FAX

C/ Julio Longuinos, 22. 26500 Calahorra
941592525
libreriaarcoiris-mangado@hotmail.com

www.di-dac.com

C/Santos Ascar%a 31, 12%
26004 Logrono
941 260 915 Descuento

di_dac@Hotmail.com en material educativo







Decoraciones
Vitto
610 837 832

Decoraciones en Pintura

25% Descuento

(Ofertas no acumulables)
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Enri C
' AFILIADOS I Once de Junio 1

Tel.: 941 288 067 / 647570964 B a ’)CO R R € O Sy

Email: enrique.casero@correos.com

Agente de
Deutsche Bank L -

iPor fin, ventajas exclusivas!
CUENTA NOMINA

Lo SIN esta de moda

0€ Y ademas, llévate:
G R ATl comisiones’ s

4 J(J(‘( as de débito Yy crédito.

* Transferencias dentro de Europa : 7, = . - n
en euros. - s s

* 0€ comision por disposicion de comisiones

€nrtt -~ Ak en caieros ServiRed! PACK PARADORES: TARJETA
efectivo a débito en cajeros ServiRed'... ALGJAMIENTO ¥ DESAYUNO GASOLINA'40E

Cuenta némlna

Alida para n chentes qu WY GOOE) y al menos ) recibos principates (luz 3, gas, telifono
..! movimien tos de co 5 C 205, El pack Parador .J tarjeta ;,.xqumm l\.‘il'Jv an co
| mobikar '
n nGming al me 2
1 Cuenta que otra 5 podran ¢ I|>IIM4 lllmn)ll'l SIon por us (\(l. SUS Cajeros,

HIPOTECA POSTAL
Te abrimos la puerfa | Tage | comprenco condiciones

variahle: : ' J

centras? ol 252 o

Euribor

+1,29

Primer aiio: 2,50%

varised con las reviiones de
pv|m1 anunl r)n I%Q para

& Impuesto c- ed
del primer aflo increm

ud patrimor

PRESTAMO PERSONAL

No esperes a soplar todas T
las velas de tu cumpleaios SISl

cada 6.000€
a 8 anos

8%TIN 8,75% TAE*

para pedir tu deseo

* TAE v cuota mensual resultante para plazo 3 b %05 © rr'pol'c de 6.000¢. Comision de apertura:
1.50%. Sin comision de ast i Ce 482€ durants € affos, skendo
I2 Ultima cuota de &85/ 62£ I = 0 » uler finalidad. importe hasta
60,000€ y plazo maxime 8 afios. BanCorreos puade mod % Coractenisticas o fimalizar b ornision
de aste producto cudndo estinee convenients, &n funcid a5 condiciones de mercado. La congasion
de aste producto esta sufeta a 3 aprobacion del departamenio o riesgos.

Conoce todos nuestros productos Ban(ORREOS
Planes de pensiones * Fondos de inversion * Depésitos a plazos « Valores * Productos de Ahorro-Inversiéon

Deutsche Bank, S.A. Espancia - NIF A-08000814, R.AM. Madrid, 7.28100, L.0, F1, £.8 H.ME05224, 1.2




Y
HOSTELERIA




SOLO POR SER

AFILIADO DE [E==1 |

10% DE DESCUENTO |
HASTA LAS 12:00h

(Pio XII n® 14) Justo enfrente

Promocién no acumulable con otras ofertas

39
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Ludotecas, fiestas de cumpleafos,
talleres, yoga infantil, refuerzo de

ingles para nifios y ninas de 0 a 12
anos.

DESCUENTO DEL Animal Party Logrofio

5% www.animalparty.es

C/ Pintor Rosales, 12.
Logrono (Rioja, Espaina)
647222699
logrono@animalparty.es

MINIPARK

C/Oviedo 22
941 255 804

10% descuento

en fiestas de cumpleanos infantiles




TIENES MULTAS? 2
¢ Tal vez NO lo sepas... -‘ O(S.e.;:’
AVERIGUA‘L! SOLO 30€

auu co v Ycuu.gpon ™

Alquila un vehiculo
con descuento aqui.

3 Europcar

£
IBanzis
\ ias S | MONTEPIO Y MUTUALIDAD
DE LA MINERIA ASTURIANA

Encuentra mas ofertas de
ambito estatal en los

Servicios
a la afiliacion

de nuestra pag. web:
www.larioja.ccoo.es

Hertz.

Si quierés estar al tanto de toda la
informacién de CCOOQO de La Rioja,
puedes seguirnos en nuestras redes

HOTELS sociales, en lawebyen

WWW.Qvanzariojaccoo.es

w ﬁ | Youl[®




comisiones obreras de La Rioja

rioja@rioja.ccoo.es
941238144

@ 690928222

MAYO 2022




