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Descuentos en Prensa Digital

Descuento del 15% en tienda y web, incluídos

artículos rebajados.

https://descuentos.ccoo.es/

https://descuentos.ccoo.es/


COMERCIO
Ropa, calzado, libros, gasolineras, cosmética,

imprenta, juguete didáctico, floristerías,…

PARA EL HOGAR

OCIO Y HOSTELERÍA

FORMACIÓN
Academias formación, autoescuelas, karate…

Bares, merenderos, chiquipark, compra de

entradas por internet 

INDICE

Peluquería, masaje, cirugía, dentistas, audífonos, ópticas,

depilación, certificados médicos…

SALUD Y BELLEZA

ESCAPADAS Y VACACIONES
Agencias de viajes, hoteles, casas rurales,

parques temáticos…

Asesorías, decoración, pintura,…

Para poder acceder a todos los descuentos será necesario que te

acredites con el certificado de corriente de pago de cuota que

puedes descargarte en la

 www.larioja.ccoo.es en la 

Zona Afiliación

Tu cuota de afiliación, te da más

http://www.larioja.es/


SALUD Y

BELLEZA

CARISMA

Centro estetico  y salón de peluquería.

Plaza 1 de Mayo, 6, Logroño 

941 20 27 29

www.carisescuela.com

PSYCHOLOGY

Centro de psicologia para adultos, adolescentes e

infantil.

En Avenida Portugal 27 -29, 2ºOF.9. Logroño

606906045

CERTEN CLINIC 

Clínica estética y terapias naturales.

Avenida España 4, 1º Izda. Logroño

941245566

www.certenclinic.com

REYES GURREA ROSENDO

Quiromasaje, masaje deportivo y tecnicas manuales.

Maria Teresa Gil de Gárate 38, 1ºD.

674245566

www.masajistalogroño.com

precios

 especiales

10% de 

descuento

1º consulta

gratuita.

20% de 

descuento

5% 

de descuento



Depilación laser, masajes, tratamientos capilares, cara y cuerpo.
Calle Somosierra 2, bajo 9
688897702
www.dianaestetica.com
@Dianacentroestetica

    Diana, Centro Estética

10% 

de descuento



CÍNICA DENTAL RP
Clínica dental.

En calle Villamediana 22

 Logroño

941 102 520

CLÍNICA NUTRIESTÉTICA

Tratamiento médico-dietético del sobrepeso y

obesidad.Tratamientos corporales y faciales.

Avenida Colón 43, Bajo. Logroño. 941 245 219

preguntanos@nutriestetica.com

CLÍNICA DENTAL BUJANDA 

Clínica dental.

Paseo Basilio Gurrea Cárdenas, 2 

941 24 07 01 / 618 652 053

/www.clinicadentalbujanda.es

INSTITUTO ODONTOLOGICO MOISÉS LOPÉZ 

Clínica dental.

Parque Picos de Urbión, 4. Logroño. 941545002

www.clinicadentalmoiseslopez.com

15% de

descuento en

servicios 

y un 5% en

productos 

1º consulta

gratuita.

10% de 

descuento

Limpieza al

50%

Descuentos del

5% y del 10%.

  Primera revisión          

gratuita            
         

Venta por catálogo de cosmética. Consulta con tu

asesora Sandra Iglesias en el 636438303 o 

on line en :

https://es.oriflame.com/?store=chani

ORIFLAME
descuentos entre

 el 10% y el 30%, 

para compras

 superiores a 100€

5% 

de descuento

mailto:preguntanos@nutriestetica.com


MAYSER CLINICS SL.

Centro Odontológico

Vara del Rey, 48B, Logroño

Entrada por Somosierra

941026868

ABRE LOS OJOS OPTOMETRISTAS

Examen Visual, Tonometría,  lentes de contacto, reparación

y de personalización de gafas, Amplio surtido.

Calvo Sotelo 13, Logroño

941 57 17 50

- 
AMFER ÓPTICOS

Graduación, retinografía, gabinete infantil, tensión

ocular, topografía cornal...

Club Deportivo 52. 941220281 Logroño

www.amferopticos.com

WIDES AUDIFONOS

centro auditivo aural especializado en adultos.

Calvo Sotelo 4. Logroño

941257129

calogrono@wides.es

20% de

descuento

25% de

descuentos en

gafas y audifinos.

20% descuento

en prismaticos

10%

 de descuento            

Implantes, ortodoncias, protesis, blanqueamientos...

Paseo Constitución 20, Arnedo. 941381294

www.clinicadentalardent.es/arnedo

Primera visita gratuita

20% descuento en

limpiezas, 

10% resto

tratamientos.

50% en estudio

ortodoncía.

10% 

de descuento

CLÍNICA DENTAL ARDENT



Certificados médicos para carnets de conducir y

de armas.

Pío XII 15, esquina Belchite. Logroño

941 260 210

Certificados médicos para carnets de conducir y de

armas.

Pío XII, 11. Logroño 941 100666

26€ para

obtener el

carnet de

conducir y 40€

para la

renovación

15% 

de descuento

CENTRO MÉDICO SAN CRISTOBAL

CLINICA DENTAL DRA SUSANA SIEMENS

CLÍNICA BAVIERA

Clinica odontologica especializada en dolor

orofacial, dolor de cabeza, migrañas,  cefaleas

cronicas, Sindrome de Menier, acúfenos, sindrome

de boca caliente, mareos y bruxismo.

 Marqués de Murrieta, 4 - 1ºA

Telf: 941 20 77 67

Clínca optometrista. 

Durante los meses de junio, julio, agosto y septiembre,

tienes un precio especial en la corrección por visual por

láser por 880€/ojo (antes 950€/ojo) revisiones

incluidas, y tratamiento de presbicia por 1350€/ojo

(antes 1390€) lente no incluida. Primera consulta gratuita

valorada en 95€. 

Calle Gral. Vara de Rey, 79, Logroño. De Lunes a Viernes  

De 09h a 14h y de 16h a 20h. 

 900 180 200.

CENTRO MÉDICO BELCHITE

25€ más tasas

en el caso del

carnet de

conducir

Promoción solo

válida con tu

cita on  line. 

https://www.clini

cabaviera.com/

pide-cita/?

idCampanya=C

COO



CENTRO DEPORTIVO ORIENTE

Karate en turnos de mañana y de tarde. Adultos e

infantil. Kickboxing, Jaido, fitnes.

Alcalde Emilio Francés 5. Logroño.

941253061

20%

de descuento

 en la matricula

Academia, Centro de Formación y Centro de Negocios

Calle La Cigüeña, 50 Bajo. Logroño. 941235965

formacion@elventanal.es

www.elventanal.es

10% de

descuento

EL VENTANAL

ACADEMIA EMIL

10%

de descuento

 

Refuerzo escolar en todos los niveles, desde ESO a

Universidad. Preparación de todas las oposiciones.  

Ludotecas en periodos vacacionales.

Calvo Sotelo 9, 1º Izda. 

941 232293 - 639848911

  Cursos intensivos de 5 días.
Altísimo nivel de aprobados.
Aula multimedia para la realización de los test. 
www.autoescuelagalan.com
Av. Colón 38 Logroño
941247084

AUTOESCUELA GALÁN

10%

de descuento

 

FORMACIÓN

mailto:formacion@elventanal.es


Autoescuela.

C/ Teatro 1 bajo.

Calahorra

941892596 - 647262136

10% de

descuento

permiso carnet

B, sin tasas ni

impuestos

CENTRO FORMACIÓN  IDEAL

Casa rural con encanto
En un enclave privilegiado de La Rioja
www.casasenderuela.com
Calle Monte de Paz nº7
26121 Panzares, La Rioja
  669 125 101
info@casasenderuela.com

CASA SENDERUELA

10% de

descuento

Excepto en

ofertas dias

laborables

ESCAPADAS Y

VACACIONES

CENTRO DE ESTUDIOS PILAR

CUARTERO

10%

de descuento

Cursos Presenciales de Oposiciones

Policía Nacional / Guardia Civil / F.AS

Ayudante Técnico en Educación Infantil

Educación / C. Autónoma / Ayuntamiento

C/ Marqués de Murrieta 3

Logroño. 26005.

941 033 434 www.tusacademias.com/pilarcuartero

INTERALIA FORMACIÓN

Centro de formación.

Quintiliano 5. Logroño

941 51 19 94

www.interaliaformacion.com

10% de 

descuento en 

matricula individual y

 del 20% en grupos

 de 8 personas

 mínimo



CASA PIEDRALEN

941 198 809

Calle de Andrés Martínez, 33,

 26520 Cervera del Río Alhama, 

casapiedralen@hotmail.com

www.casapiedralen.com/es/galeria

HOTEL ZENIT

Hotel en Logroño. www.logrono.zenithoteles.com

  912 182 028

 Hotel en Calahorra. www.calahorra.zenithoteles.com

912 182 028

10%

de descuento

 

Apartamentos turisticos

www.anahuasca.com

C/Santa Lucía 5. 26121.Crta. N-111, Km. 22. Panzares

941 490 134

10% de

descuento

10% de 

en régimen de

alojamiento y

desayuno, y siempre

bajo disponibilidad

del hotel

ANAHUASKA

ALDEAS DE EZCARAY

10%

de descuento

 

Apartamentos Passivhaus

info@aldeas-de-ezcaray.es 

www.aldeas-de-ezcaray.es

C / Valvanera 4, Ezcaray

660 119 159

Parque tematico de atracciones. www.barrancoperdido.com
administracion@barrancoperdido.com
Carretera Navalsaz s/n Enciso
941 396 080

EL BARRANCO PERDIDO

10%

de descuento

 



COMERCIO

MASCOTAS RIOJA

Alimentación, accesorios, peluquería y animales de

compañia.

Calle Villegas, 2. Logroño.

TOKIO

Ropa interior y exterior para la infancia. Bañadores,  

pantys y calcetines.

C/Juan XXII, 8. Logroño

941 260 370

10%

de descuento

excepto

peluquería

10% 

de descuento

VALDEZCARAY

Estación de esquí y montaña. Horario de 9 a 17h.

www.valdezcaray.es

Avenida de Navarra, 11 - 26280 Ezcaray (La Rioja)

 Oficinas: 902 35 02 35 - Fax: 941 42 20 01

10%

de descuento

en trasporte

telesilla

LA BODEGUITA DEL ALOE

Cosmetica natural. 

labodeguitadelaloe@yahoo.es

calle Tenerías, 8. Plaza Marqués de Francos. Haro

678406072

10% 

de

descuento



ARCO IRIS
Librería, papelería, fotocopias, encuadernación. 

Calle Julio Longuinos, 22, Calahorra

941592525

 libreriaarcoiris-mangado@hotmail.com

DI-DAC
Juguete didactico y material para manualidades

Calle Alcalde Emilio Francés, 31. Logroño

di-dac@hotmail.com

www.di-dac.com 

941260915

12%

de descuento

 

Ropa de bebé y corsetería.

C/Padre Claret 1, 

Logroño

941 247 725

10% de

descuento

10%

de descuento,

excepto libros de

texto

MERCERÍA LULÚ

LA BODEGUITA DEL ALOE
Cosmetica natural. 

labodeguitadelaloe@yahoo.es

calle Tenerías, 8. Plaza Marqués de Francos. Haro

678406072

10% 

de

descuento



DECORACIONES VITTO

Decoraciones en Pintura para tu casa o negocio.

610 837 832 

ESMALUZ ILUMINACIÓN

Tienda de iliminación.

Avenida de Valvanera, 24, en 

Calahorra

25%%

de descuento

 

entrre el 5% y el

10%

de descuento, 

PARA EL HOGAR

ASESORIA MONICA PEREZ PELLEJERO

 10%

de descuento 
Declaraciones de IRPF

c. Pío XII, 14. Bajo

Logroño

J.CARLOS OCA Y ASOCIADOS S.L. 
Correduría de seguros con atención personalizadaen

c/ Mª Teresa Gil de Garate 64. Plaza Acesur. Logroño

941 202494                     607199683

segurosoca@segurosoca.com

 10%

de descuento 



Ludotecas, fiestas de cumpleaños,  tlleres, yoga infantil,

refuerzo de inglés,...

Calle Pintor Rosales 12. 647222699. Logroño

logrono@animalparty.es

www.animalparty.es

5% de

descuento

Fiestas de cumpleaños
Calle Oviedo 22. Logroño
941255804

LEO MINIPARK LOGROÑO
10%

de descuento

 

ANIMAL PARTY

OCIO Y
HOSTELERÍA



Recuerda que tienes multitud de

ofertas por toda la geografia

española

Puedes consultarlas en la web 

www.larioja.ccoo.es



Toda la información en:

www.larioja.ccoo.es 

www.avanza.ccoo.es 

Tus consultas a:

rioja@rioja.ccoo.es

atuservicio@rioja.ccoo.es

690928222



LOGROÑO, 

PÍO XII 33  - 941238144

ARNEDO,

 PASEO DE LA

CONSTITUCIÓN 20.

941382749

CALAHORRA,

 PLAZA DE ROMA, 3 OFICINA

2. 941131495

HARO,

SANTA LUCÍA 34, 1º B. 

941311730


